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Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Pétek
47 .tyden 18. listopad 2024 19. listopad 2024 20. listopad 2024 21. listopad 2024 22. listopad 2024
Polévka 1 Kminova polévka Bramboracka Porkova Slepici Brokolicovy krém
S vejcem s houbami S uzenym syrem s téstovinou se Sunkou
Hovézi filé Kufeci rolada se slaninou Pecend kralici kyta, Veprovy steak z krkovi€ky, Vepfové nudlicky
Hlavni na Cerstvém Cesneku, a Spenatem,zeleninka Cervené a bilé zeli, dabelska omacka, po seCuansku
jidlo 1 Stouchany brambor na pare,brambory karlovarsky knedlik vafeny brambory jasminova ryze
100g/100ml/250g 100g/150g/250g 150g/80g+80g/100ml/5 ks 100g/100ml/30g/250g 100g/150ml/180g
Sojové nudlicky Budé&jovicka basta Zeleninové rizoto Pikantni hovézi panev Pec&ené kufeci stehynko
Hlavni Kung - Pao (v.kyta,Zampiony,protlak) s rybim masem, (protlak,okurky,porek,feferony) na medu,zelny salat,
jidlo 2 kari ryZe houskovy knedlik sypané syrem dusena ryze vafené brambory
100g/150ml/180g 100g/150ml/5 ks 100g/3509/30g 100g/150mI/200g 200g/100g/250g
Pecené kufeci Spagety po uhlifsku Opecené brambory Bulgur se sojovym Zapecené téstoviny
Hlavni stehynko (slanina,vejce,syr) lochuceny tvaroh bylinkam masem a zeleninou, s mletym masem
jidlo 3 tarhona se zeleninou sypaneé syrem miéko sypané parmazanem a kvétakem,okurka
200g/250g 300g/50g 300g/120g/2dcl 3309/20g 3509/50g
Cerstvy zeleninovy salét Recky ledovy salat Brokolicovy s kufecim Téstovinovy salét Zeleninovy salat
Hlavni s vepfovymi nudlickami | (syr feta,olivy,rajce,okurka) | masem a vejcem,dresink s lososem a baby mrkvi se smazenymi
jidlo 4 3509/1 dresink 3509/1 dresink 3509/1 dresink 3509/1 ks dresing mozzarellovymi tyCinkami,
ovoce kompot zeleninovy salat
Doplnék

VAHY MASA JSOU UVEDENY V SYROVEM STAVU






