SOKO

SPS OSTROV
4. Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
48.tyden 25. listopad 2024 26. listopad 2024 27. listopad 2024 28. listopad 2024 29. listopad 2024
Polévka Cesnegka s vejcem Cockova Hnéda polévka Bramborova Paliva fazolova
a krutony z chleba S uzeninou s prazenou krupici polévka polévka
Hovézi pe¢ené Hovézi plec po irsku, Veprové kostky Plzeriské hovézi Bratislavska veprova plec,
Hlavni na pepfi (celer,houby,mrkev,pérek) na ¢esneku zastérky (hrasek,mrkev,protlak)
jidlo 1 dusena ryze dusena ryze bramborovy knedlik téstoviny dusena ryze
100g/150m|/180g 100g/150ml|/180g 100g/150ml/180g 100g9/150ml/200g 100g9/150m|/180g
Jeleni gulas, Sojovy platek Kufreci stehynko Kufeci jatyrka Kardinal PInény paprikovy lusk
Hlavni (protlak,jalovec,cesnek,kmin) na smetané na paprice fotlak,zampiony, slanina,cesng v rajské omaccce
jidlo 2 houskovy knedlik houskovy knedlik téstoviny duSena ryze makarény
100g/150ml/5ks 100g/150ml/5ks 200g/150ml1/200g 1209/150ml/180g 100g/150ml/180g
Balkansky lonak Krali¢i stehynko Zapecené brambory Rizoto s hlivou, Hrachova kase
Hlavni (v.plec,cuketa,lilek,papriky) na tymianu, se Sunkovou klobasou, poérkem a paprikou, syr Tofu,
jidlo 3 1 ks chléb zeleninovy bulgur smetanou a syrem, parmazan,Cervena fepa okurka,chléb
100g9/250ml/1 ks 1209/100ml1/200g Calamada 300g/20g/80g 1009/300g/50g/1 ks
Francouzsky bramborovy Ledovy salat Zeleninovy salat Smés listovych salatl Salat Ceasar
Hlavni salat s kufecim masem s tufiakem a olivami se Sunkou a syrem s lososem s kufecim masem
jidlo 4 3509 350g/1 ks dresing 350g/1 ks dresing 350g/1 ks dresing 350g/1 ks dresing
Doplnék KOMPOT OVOCE MRKVOVY SALAT




