SOKO

SPS OSTROV
6. Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Pétek
50.tyden 9. prosinec 2024 10. prosinec 2024 11. prosinec 2024 12. prosinec 2024 13. prosinec 2024
Polévka Mexicka zeleninova Slepici vyvar Hovézi polévka Rajska s téstovinou Ovarova
polévka s nudlemi s krupicovymi noky polévka
Kufeci rolada se suSenymi Losos na masle, Hovézi filé Kufeci stehynko pecené Katav Sleh
Hlavni rajCaty,Cervené zeli, zeleninka na pare, v Sipkové omacce na kofenové zelening, z kufeciho masa
jidlo 1 bramborovy knedlik vareny brambor téstoviny vareny brambor ryze
100g/150g/5 ks 100g/120g9/300g 100g/150ml/200g 200g/300g 100g/150ml1/180g
Veprové nudlicky Pikantni sojovy platek, DusSena krkovicka Segedinsky gulas- special Frankfurtska hovézi
Hlavni po italsku (papriky,por,raj¢ata,okurky) se slaninou a houbami (vepr.plec,zeli,smetana) pecené
jidlo 2 $pagety fusilli téstoviny dusena ryze houskovy knedlik téstoviny
100g/150ml/200g 100g/150m|/200g 100g/150ml/180g 100g/150ml/5 ks 100g/150/mI200g
Madarské brambory Zemlovka Kvétakové kari s cizrnou |Kuskus s jablky a rozinkami, Bramborovy gulas
Hlavni driibezi sekana s tvarohem,rozinkami a kokosovym mlékem, sypané mandlemi S uzeninou,
jidlo 3 C¢alamada a bilkovym snéhem jasminova ryze a prelité maslem kraslicky chléb
100g/100g/250g 420g 100g/100ml/180g 3009 350g/1 ks
Salat z ¢inského zeli Ledovy salat Téstovinovy salat Zeleninovy salat Hlavkovy salat s pecenou
Hlavni a syrem Camembert s koktejlovymi krevetami S kufecim masem S turiakem fepou a modrym syrem
jidlo 4 3509/1 ks dresing 300g/1 ks dresing 3509/1 ks dresing 3509/1 ks dresing 3509/1 ks dresing
Doplnék
pouze pro Zaky Jogurt s ovocem ovoce ¢é.fepa
a zam.Skol

VAHY MASA JSOU UVEDENY V SYROVEM STAVU




